
 

５月園だより 
新松戸グレース保育園ベビーホーム 

２０２３年度 

３日 憲法記念日 

４日 みどりの日 

５日 こどもの日 

１１日 英会話 

１４日 母の日 

１５日 おはなし広場 

１７日 誕生会 

ミュージックタイム

１８日 体操教室 

  食育（ことり・りす） 

１９日 身体測定 

２２日 おはなし広場 

２３日 食育（うさぎ） 

２４日 避難訓練/体操教室 

２５日 英会話 

３１日 ミュージックタイム

HAPPY BIRTHDAY 

くん 日

水田の早苗が風にゆらぎ、蛙の声がして、私の一番好

きな季節です。私は子供の頃、小学校や中学校に通うのに

片道１時間歩いていましたが、今思うと自分の辛抱強さは、

この時期に身に着けた気がします。寒い冬は雪合戦をしな

がら、暑い夏は冷たい湧水を途中で飲みながら友達とおし

ゃべりしたり歌を歌ったり、けんかをして歩きました。お

そらく今の６０代以上の方は、このような生活体験がある

と思います。 

５月の予定 

あすのための心配は無用です。 

あすのことはあすが心配します。 

労苦はその日その日に、 

十分あります。 

日本人の生きる力は、満員電車や震災・津波にじっと耐

えて生き抜くしんぼう強さだと思います。最近は、子ど

も達に日本人の良さとして身につけてもらいたい環境

が、私達の日々の生活からなかなか見出せなくなって

きました。保育士は一人ひとりは力がなくても、みんな

の力を合わせると竹林のたけのこのように生き生きし

た生活を子ども達と共に味わいたい季節です。 

園長 杉本 景子 

「あすのための心配は無用です。 

あすのことはあすが心配します 

労苦はその日その日に、 

十分あります。」 

マタイの福音書６章３４節



 

 

 

カートにも慣れ、暖かくなったお外の空気

を感じながら、お散歩を楽しみましょう 

・ごはん もぐもぐ おいしいね 

・ぐっすりねんね してみよう 

お散歩に出かけ、楽しく身体を動かして 

太陽の光をたくさん浴びて元気に過ごそう 

・公園でいっぱい遊ぼう 

・みんなで給食おいしいね 

・お友だちと手を繋いで歩こう 

・お野菜を植えよう 

ことり組 りす組 

うさぎ組 給食室 

こどもの日の給食 

トマト、きゅうり、ピーマン 

オクラ、なす 

 

今月うさぎぐみの食育は野菜の苗植えです 

・そら豆のさやむきです 

お野菜にお水をあげて、成長を楽しみなが

ら大事に育てよう 

ことり・りすぐみはそら豆のさやむきです 

・そら豆のさやむきです 


