
１～３日 年始休園 

４～10 日 お正月遊び 

  ７日 七草 

食育（全クラス） 

  9 日 もちつき会/体操教室 

食育（全クラス） 

英会話 

１０日 うさぎ組交流会 

１３日 成人の日 

１７日 誕生会 

/ミュージックタイム 

２０日 身体測定 

おはなし広場 

２２日 避難訓練 

２３日 英会話 

２７日 おはなし広場 

２８日 ミュージックタイム

３０日 体操教室 

１月の予定 

１月園だより 

 明けましておめでとうございます。 

ウィーンフィルハーモニーのニューイヤーコンサートは、

リッカルト・ムーティの指揮で「美しく青きドナウ」が演奏

されました。コロナの時に無観客で演奏した彼は、今ここで

演奏できる喜びを「愛 平和 絆」という言葉で締めくくり

ました。田中角栄首相の頃、中国と日本は友好関係を結び、

旅行も盛んでした。私は夫と昆明のホテルで小澤征爾の指

揮のニューイヤーコンサートをテレビで見て、満州で生ま

れた彼が「僕は中国の子ども」とあいさつしたのを懐かしく

思い出しました。世界中が一つといった時代から各国が内

向きになる今、それでも人々、国をまたいで行き来し変化し

ています。昨年、全国の保育士が４０人集まり奈良の西大寺

の大茶盛では大きな茶碗で頂きました。黄色い衣のお坊さ

んもよく働かれ、印象としては西大寺は時の政治にもの申

すという印象でした。ここでもコロナが話題になりました。 

縁があって、西大寺のお坊さんの書かれた掛け軸「歳月不待

人」を茶室にかけています。よかったら見てください。 

昨年は、ニュージーランドで大学生になった孫と大晦日に

土手でゆっくり日向ぼっこをした後、小さなカフェに寄り

ました。ご主人が「ベビーホームに通っていたコロナ前には

クリスマスにみんなで食事をしましたよね。僕たちが最後

でした。」と言われ、この 4 年間に保育のあり方もす

っかり変わってしまったことを改めて思い出し、良か

ったことは、続けていきたいと思うようになりました。 

園長 杉本 景子 

もちつき大会 

1 月９日(木) 9:30～10:30 

体操の山口先生と一緒に おもちつきを楽しもう！ 

新松戸グレース保育園ベビーホーム 

２０２４年度 

HAPPY BIRTHDAY 



・お正月遊び たのしいね

・たくさん遊んでぐっすり眠ろう

・お外で元気に遊ぼう

・お正月あそびを楽しもう！

・お散歩の準備 上手にできるかな？

・寒さに負けず身体を動かそう

・自分でできることをやってみよう！

・手洗いをしっかりしよう

ことり組 りす組 

うさぎ組 給食室 

・七草がゆを食べてみよう！

・おもちつきをしよう！

・お正月ならではの遊びをしよう！

 1 月はおもちつきや七草がゆの食育があります。

新しい年もたくさん食べて元気に過ごしましょう。 


