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 朝の歌や帰りの歌のときに、ピアノの音に合わせて

体を揺らしたり、手を叩いたりとリズムをとれるよう

になってきました♪保育園で過ごす初めての夏を体

調管理に気をつけながらクラスみんなでたのしく 

過ごしていきたいです！ 

暑い夏がやってきましたが、子どもたちは毎日元気いっ

ぱいまぶしい笑顔を見せてくれます！ 

水分補給をこまめに行い、熱中症対策をしっかりとしな

がら室内あそびやプールなど、この夏もたくさん身体を

動かして遊びたいと思います♪ 

プールの季節が始まりました。保育園ではじょうろか

ら流れ出る水の動きを観察したり、水に触れての感触

を楽しんでいます。室内遊びでも、夏ならではの遊び

を取り入れて楽しく元気に過ごしていきたいと思い

ます。 

梅雨の季節があっという間だったと感じるほど暑い

日が増えましたね。涼しい室内での自由遊びに加えて

プール遊びや水遊び、ホールでのパラバルーンなどそ

して、夏まつりなど様々な工夫をしながら、暑い夏の

日々の楽しく過ごしていきたいと思います♪ 

暑い日が続きますが、毎日元気いっぱいなこうま組さん。

プールあそびや水あそびも始まり夏ならではの遊びを楽

しんでいます！今月は夏まつりもあり、子どもたちにと

って楽しいことが盛りだくさんの月になりそうです♪ 

みんなで思い切り楽しんで過ごしていきたいです。 

夏祭りを心待ちにしているぞう組さん。 

テーマの「海」にまつわる製作やおみこしの準備を積極

的に行ってくれています。お店屋さんで売る品物のお名

前も子どもたち自身で決めました♪思い出に残るよう

に残りの準備もみんなで楽しみたいと思います！ 

今月の職員日記は 

中村先生です。 

今年度りすぐみの担任になりました中村真理子です。可愛い子ども達の笑顔

に毎日癒されています。私には小学 6年生の息子と小学 5年生の娘がいま

す。2人とも小学１年生から野球をしています。「一緒にキャッチボール！」と 

兄妹で自主的に練習する姿に成長を感じています。毎週土日休まず練習に

行っている子ども達をたくさん応援していきたいです。 

そして野球というスポーツを通して密度の濃い親子の時間を大切にして 

いきたいです。 

中村 真理子 

うさぎ組 こうま組 

 

今月の夏祭りのテーマは「海」 保育園の中で夏を感じる遊びを子どもたちと楽しみたいと思います 


