
５月園だより 
新松戸グレース保育園ベビーホーム 

２０２５年度 

１日 体操教室 

３日 憲法記念日 

４日 みどりの日 

５日 こどもの日 

  ６日 振替休日 

  ７日 園児健康診断 

８日 英会話 

  9 日 ミュージックタイム

１１日 母の日 

１２日 おはなし広場 

１５日 体操教室 

食育（全クラス） 

２０日 身体測定 

２１日 誕生会 

/ミュージックタイム 

２２日 避難訓練・英会話 

２６日 おはなし広場 

HAPPY BIRTHDAY ５月の予定 

日曜日に坂川の散歩コースを歩いていると、ツバメが

３羽、すごいスピードで飛んでいます。スマホに映そう

と思うのですが、なかなか上手くいかず、空に舞い上が

った時にパチリ。はたしてここは何処？周りを見渡す

と、水がいっぱい張られた田んぼに鴨が泳いでいまし

た。私は子供の頃、小学校や中学校に通うのに片道１時

間歩いていましたが、今思うと自分の辛抱強さは、この

時期に身につけた気がします。寒い冬は雪合戦をしなが

ら、暑い夏は冷たい湧水を途中で飲みながら友達とおしゃ

べりしたり歌を歌ったり、けんかをして歩きました。  

おそらく今の６０代以上の方は、このような生活体験

があると思います。日本人の生きる力は、満員電車や震

災・津波にじっと耐えて生き抜く辛抱強さだと思いま

す。最近は、子ども達に日本人の良さとして身につけて

もらうたい環境が、私達の日々の生活からなかなか見

出せなくなってきました。 

私達保育士には、一人ひとりは力がなくてもみんなの

力を合わせると竹林のたけのこのように新松戸の自然

の中で生き生きした生活を子ども達に味わせたいと思

います。 

園長 杉本 景子 

愛は寛容であり、 

愛は親切です。 

また人をねたみません。 

愛は自慢せず、 

高慢になりません。 
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戸外の気持ちよさを感じながら公園あそび

を楽しみましょう 

・みんなでおそと うれしいね 

・ごはん もぐもぐおいしいね 

お散歩に行き、色々な発見をしたり 

たくさん身体を動かして元気に過ごそう 

・公園でいっぱい遊ぼう 

・みんなで給食おいしいね 

・春の自然に触れ、たくさん遊ぼう 

・お野菜を植えよう 

ことり組 りす組 

うさぎ組 給食室 

 

【今月の食育】 

・そら豆のさ

やむきです 

お散歩に出かけ、楽しく身体を動かしながら

太陽の光を浴びて元気に過ごそう 

夏野菜を植えよう・そら豆のさやむき 

・そら豆のさやむきです 

今月はみんなで夏野菜を植えます。どん

な野菜を植えるのかお楽しみに！ 


